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I AMB ELS NENS, QUÈ FEM?

M
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LA CLAU PERQUÈ GRANS I PETITS GAUDEIXIN DE LA
CELEBRACIÓ POT SER MÉS SENZILLA DEL QUE SEMBLA.

Cada cop és més habitual  que e ls  casaments reuneix in  convidats  de totes les  edats.  Per  a  moltes
parel les,  que fami l iars  i  amics puguin compart i r  aquest  d ia  amb els  f i l ls  forma part  de la  celebració.  Tot  i
a ixò,  quan hi  ha nens entre  e ls  assistents,  convé pensar  també en com aconseguir  que e l ls  gaudeix in  de
l’experiència.
No es tracta de tenir-los  ocupats  constantment,  s inó oferi r-los  act iv i tats  adaptades a  un d ia  tan
especia l.  Quan e ls  més pet i ts  es  d iverte ixen,  e ls  adults  també poden re laxar-se i  gaudir  del  casament
amb més tranqui l · l i tat.
Si  cerques jocs per  a  nens en un casament,  h i  ha moltes opcions que van molt  més enl là  de l l iurar  unes
pintures o  col · locar  una taula  infant i l.  La clau és combinar  moments de joc l l iure  amb act iv i tats
organitzades que e ls  permet in  part icipar  de la  celebració  i  crear  e ls  seus propis  records.
A cont inuació,  et  proposem 10 idees de jocs infant i ls  per  a  casaments,  pensats  perquè pet i ts  i  grans
gaudeix in  del  d ia  de princip i  a  f i.
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1. PREPARAR UN KIT DE BENVINGUDA PELS MÉS PETITS

Una manera senzi l la  de començar  la  celebració  és  rebre cada nen amb un
pet i t  detal l  pensat  especia lment  per  a  e l l.  Pot  ser  una bossa personal i tzada
amb un quadern per  p intar,  l lapis,  adhesius,  bombol les  de sabó,  un pet i t
puzle  o  a lguna joguina adaptada a  la  seva edat.
A més de fer-los  sent i r  protagonistes des del  primer  moment,  aquest  k i t  e ls
ofereix  a lguna cosa per  entretenir-se mentre arriben la  resta de convidats  o
durant  e ls  moments d’espera abans que comenci  la  cerimònia.
Són pet i ts  detal ls  que marquen la  d i ferència  i  a juden que e ls  nens v isquin  e l
casament  amb i l · lus ió  des del  princip i.
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2. CREAR UN RACÓ DE DIBUIX I MANUALITATS

Les manual i tats  mai  no fa l len.  Preparar  una taula  amb paper,  p intures,  ceres,
adhesius o  reta l lables permet  que e ls  nens desenvolupin  la  seva creat iv i tat
mentre romanen a  prop de les  seves famí l ies.
També es poden incorporar  act iv i tats  re lacionades amb el  casament,  com ara
decorar  una corona de f lors,  p intar  d ibuixos temàt ics  o  escriure un missatge
per  a ls  nuvis  que després puguin conser var  com a record.
Aquest  t ipus despai  sol  funcionar  molt  bé durant  la  cerimònia  o  mentre e ls
adults  conversen tranqui l · lament.
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3. ORGANITZAR UNA ZONA AMB JOCS GEGANTS DE FUSTA

Els  jocs de gran format  han esdevingut  un dels  recursos més ut i l i tzats  en les
noces a  l ’a i re  l l iure.
Un Jenga XXL,  un quatre en rat l la  gegant,  e l  mikado o un dòmino de grans
dimensions conviden a  jugar  tant  a  nens com a adults,  creant  a  més moments
d’interacció  entre  d i ferents  generacions.
Són jocs senzi l ls,  fàci ls  de preparar  i  que permeten que cada nen part icip i  a l
seu r i tme sense necessitat  d’organitzar  compet icions complexes.

(+34) 686504680
masredortra.com

Masia del S.XVIII Sant Pere de Torelló,
Serra de Bellmunt, Osona

Casaments i
esdeveniments

tel:+34686504680


4. INSTAL·LAR UN CASTELL INFLABLE

Si  h i  ha una proposta que cont inua sent  un èx i t  en pràct icament  qualsevol
casament,  és  e l  castel l  inf lable.
Permet  que e ls  nens es moguin,  juguin  i  gast in  energia  durant  bona part  del
còctel  o  de la  sobretaula,  mentre e ls  adults  gaudeixen de la  celebració  amb
més tranqui l · l i tat.
Això s í,  convé contractar  sempre empreses especia l i tzades i  assegurar-se
que la  insta l · lació  compleix  totes les  mesures de seguretat  necessàries.
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5. COMPTAR AMB ANIMACIÓ INFANTIL

Quan hi  ha força nens convidats,  d isposar  d’un o  d iversos monitors
especia l i tzats  pot  marcar  una gran di ferència.
Els  animadors poden organitzar  jocs,  ta l lers,  p intacares,  màgia,  g lobof lèx ia  o
act iv i tats  adaptades a l  grup,  aconseguint  que e ls  nens est iguin  entret inguts
durant  d iverses hores sense necessitat  que e ls  fami l iars  hagin  d’estar
pendents  constantment.
A més,  com que es tracta de professionals  acostumats a  t rebal lar  amb grups
infant i ls,  saben adaptar  les  act iv i tats  segons e l  nombre de nens i  e l  moment
de la  celebració.
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6. PREPARAR UNA TAULA DOLÇA PENSADA PER A ELLS

Les taules dolces solen ser  un dels  espais  més fotograf iats  d’un casament,
però també es poden convert i r  en un racó pensat  especia lment  per  a ls  més
pet i ts.
A més d’incloure l laminadures o  pet i tes  postres,  es  poden afegir  fru i tes,
galetes decorades o  detal ls  personal i tzats  que facin  que e ls  nens també
sent in  que h i  ha un espai  d issenyat  per  a  e l ls.
Més enl là  del  menjar,  so l  esdevenir  un punt  de trobada on coincideixen,
conversen i  gaudeixen junts  d’un dels  moments més esperats  del  d ia.
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7. RECUPERAR ELS JOCS TRADICIONALS A L’AIRE LLIURE

Moltes vegades no cal  organitzar  act iv i tats  molt  sof ist icades perquè e ls
nens s’ho passin  bé.
Jocs com les  curses de sacs,  e l  mocador,  e ls  re l leus,  e l  joc de les  cadires o
la  cursa de la  cul lera  amb un ou segueixen funcionant  igual  de bé que fa
anys.
A més de fomentar  e l  moviment  i  la  part icipació,  són act iv i tats  molt  fàci ls  de
preparar  i  que permeten integrar  nens de d i ferents  edats  de manera natural.
En un casament  celebrat  en p lena natura,  aquests  jocs recuperen tot  e l
sent i t.
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8. HABILITAR UN RACÓ DE CINEMA I DESCANS

Conforme avança la  celebració,  especia lment  després del  sopar,  molts  nens
comencen a  estar  cansats.
Preparar  un espai  t ranqui l  amb coix ins,  mantes,  una pantal la  i  una pel · l ícula
infant i l  permet  que baix in  e l  r i tme mentre e ls  adults  cont inuen gaudint  de la
festa.
No tots  e ls  nens voldran cont inuar  corrent  f ins  a l  f ina l  del  casament,  per  la
qual  cosa disposar  d’un l loc on descansar  també forma part  d’una bona
organització.
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9. SORPRENDRE’LS AMB UN PETIT REGAL EN ACABAR EL
CASAMENT
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Com molts  nuvis  l l iuren un detal l  a ls  seus convidats,  també resulta  bonic
preparar  un record pensat  per  a ls  més pet i ts.
Pot  ser  un pet i t  joc,  un l l ibre,  un puzle,  unes l lavors  per  p lantar  a  casa o
qualsevol  detal l  re lacionat  amb la  celebració.
Més enl là  del  va lor  materia l,  aquest  regal  e ls  permetrà recordar  e l  casament
amb afecte molt  de temps després.
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10. DEIXAR ESPAI PERQUÈ JUGUIN LLIUREMENT
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No tot  l ’entreteniment  ha d’estar  organitzat.
Molts  cops,  e ls  mi l lors  jocs sorgeixen de forma espontània  quan e ls  nens
disposen d’un entorn ampl i,  segur  i  envoltat  de natura on poden córrer,
explorar  i  jugar  p legats.
Per  a ixò,  e l  l loc  on se celebra e l  casament  també inf lueix  en com viuen e ls
més pet i ts.  Les f inques amb jardins i  espais  exteriors  permeten que e ls  nens
gaudeix in  amb més l l ibertat,  sempre a  prop de les  seves famí l ies  i  sense la
sensació  d’estar  tancats.
En espais  com Mas Redortra,  on la  natura forma part  de la  celebració,  e ls
jardins es converte ixen en un escenari  perfecte perquè e ls  nens creïn  les
seves pròpies aventures mentre e ls  adults  gaudeixen del  d ia  amb
tranqui l · l i tat.
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QUAN ELS NENS TAMBÉ GAUDEIXEN, TOT EL
CASAMENT CANVIA
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Organitzar  act iv i tats  per  a ls  més pet i ts  no consiste ix  únicament  a  mantenir-los  entret inguts.  També és
una manera d’aconseguir  que les  famí l ies  v isquin  la  celebració  de manera molt  més re laxada i  que tots
els  convidats,  independentment  de la  seva edat,  se  sent in  part  del  d ia.
Cada casament  serà d i ferent,  però tenir  espais  adequats  i  proposar  a lgunes act iv i tats  senzi l les  sol  ser
suf icient  perquè e ls  nens recordin  la  celebració  amb la  mateixa i l · lus ió  que e ls  adults.
A la  nostra  casa rura l  per  a  casaments,  e ls  ampl is  jardins,  e ls  espais  a  l ’a i re  l l iure  i  l ’entorn natural
permeten que pet i ts  i  grans gaudeix in  d’un cap de setmana de casament  amb calma,  convert int  la
celebració  en una experiència  compart ida per  a  tota  la  famí l ia.
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